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ResultatResultat Höga Kusten Marathon 2018Höga Kusten Marathon 2018

Sidan 1 av 6Sidan 1 av 6

Helmarathon Herr HelmarathonHelmarathon Herr Helmarathon
PlatsPlats StartnrStartnr NamnNamn Ort/föreningOrt/förening FöddFödd TidTid Tid efterTid efter min/kmmin/km
11 2121 Per LivPer Liv IFK UmeåIFK Umeå 2:42:162:42:16 3:503:50
22 3535 Mikael NäslundMikael Näslund Öbacka LKÖbacka LK 2:58:492:58:49 +16:33+16:33 4:144:14
33 99 Jimmy SiltamäkiJimmy Siltamäki Internationella Löpargruppen SundsvallInternationella Löpargruppen Sundsvall 2:59:242:59:24 +17:09+17:09 4:154:15
44 33 David RenmanDavid Renman Svillinge IFSvillinge IF 3:02:233:02:23 +20:08+20:08 4:194:19
55 2323 Robert HattonRobert Hatton SollefteåSollefteå 3:23:443:23:44 +41:28+41:28 4:494:49
66 3333 Jakob EmanJakob Eman Friskis & Svettis ÖrnsköldsvikFriskis & Svettis Örnsköldsvik 3:32:083:32:08 +49:53+49:53 5:015:01
77 3636 Arne ErikssonArne Eriksson DomsjöDomsjö 3:39:013:39:01 +56:46+56:46 5:115:11
88 2828 Mikael JonssonMikael Jonsson Team OutmealsTeam Outmeals 3:39:483:39:48 +57:33+57:33 5:125:12
99 2727 Tony HedlundTony Hedlund Luleå LDKLuleå LDK 3:59:293:59:29 +1:17:14+1:17:14 5:405:40
1010 2626 Tommy KjellssonTommy Kjellsson Team Skavsåret IF/OmneTeam Skavsåret IF/Omne 4:11:514:11:51 +1:29:35+1:29:35 5:585:58
1111 1515 Lars-Göran BerggrenLars-Göran Berggren Team Skavsåret IFTeam Skavsåret IF 4:13:344:13:34 +1:31:19+1:31:19 6:006:00
1212 2929 Thomas NybergThomas Nyberg Tynderö IKTynderö IK 4:18:444:18:44 +1:36:29+1:36:29 6:076:07
1313 77 Håkan NyströmHåkan Nyström SäterSäter 4:37:394:37:39 +1:55:24+1:55:24 6:346:34
1313 1212 Jonas ÖstlundJonas Östlund SäterSäter 4:37:394:37:39 +1:55:24+1:55:24 6:346:34
1515 3434 Kalle LennartssonKalle Lennartsson Vattudalens ldkVattudalens ldk 4:41:214:41:21 +1:59:06+1:59:06 6:406:40
1616 3737 Martin OskarssonMartin Oskarsson Team Nordic TrailTeam Nordic Trail 4:44:444:44:44 +2:02:28+2:02:28 6:446:44
1717 2222 Peter DalebjörkPeter Dalebjörk Team Ultra SwedenTeam Ultra Sweden 5:00:145:00:14 +2:17:59+2:17:59 7:067:06

55 Eva-Maria FrånlundEva-Maria Frånlund NylandNyland DNFDNF 4:324:32
1010 Joel DalebjörkJoel Dalebjörk Lilla EdetLilla Edet DNFDNF 5:105:10
66 Gunnar SjöblomGunnar Sjöblom Västerbottens skidveteraneruiVästerbottens skidveteranerui DNSDNS
1111 Johan KoistinenJohan Koistinen SundsvallSundsvall DNSDNS
1818 Mats EdströmMats Edström Södra Järn MCSödra Järn MC DNSDNS
1919 Michael HarlegrenMichael Harlegren FalunFalun DNSDNS
2020 Olle WikströmOlle Wikström BispgårdenBispgården DNSDNS
2424 Stefan DahlbergStefan Dahlberg PiteRunners LDKPiteRunners LDK DNSDNS
2525 Ted WikströmTed Wikström UmeåUmeå DNSDNS

Helmarathon Dam HelmarathonHelmarathon Dam Helmarathon
PlatsPlats StartnrStartnr NamnNamn Ort/föreningOrt/förening FöddFödd TidTid Tid efterTid efter min/kmmin/km
11 3030 Sophia SundbergSophia Sundberg Sundsvalls FriidrottSundsvalls Friidrott 3:04:283:04:28 4:224:22
22 1414 Kristin WiklanderKristin Wiklander UppsalaUppsala 3:28:303:28:30 +24:02+24:02 4:564:56
33 1717 Mathilda EdmarkMathilda Edmark IF LinneaIF Linnea 3:36:183:36:18 +31:50+31:50 5:075:07
44 44 Eva BlomqvistEva Blomqvist Vattudalens ldkVattudalens ldk 3:43:003:43:00 +38:32+38:32 5:175:17
55 3232 Rebecka EmanRebecka Eman Friskis & Svettis ÖrnsköldsvikFriskis & Svettis Örnsköldsvik 3:43:413:43:41 +39:13+39:13 5:185:18
66 3131 Pornchita MattssonPornchita Mattsson 4:17:504:17:50 +1:13:22+1:13:22 6:066:06
77 11 Ann Caroline  WibergAnn Caroline  Wiberg ÖrnsköldsvikÖrnsköldsvik 4:38:554:38:55 +1:34:27+1:34:27 6:366:36
88 88 Jeanette StålgtenJeanette Stålgten KalmarKalmar 6:14:026:14:02 +3:09:34+3:09:34 8:518:51

22 Bokani NcubeBokani Ncube ÖrnsköldsvikÖrnsköldsvik DNSDNS
1313 Karolina PetersenKarolina Petersen LaxåLaxå DNSDNS
1616 Maria VejdalMaria Vejdal NyköpingNyköping DNSDNS

Halvmarathon Herr HalvmarathonHalvmarathon Herr Halvmarathon
PlatsPlats StartnrStartnr NamnNamn Ort/föreningOrt/förening FöddFödd TidTid Tid efterTid efter min/kmmin/km
11 102102 Tesfaldet NegashTesfaldet Negash Brännans FFBrännans FF 1:08:411:08:41 3:153:15
22 7070 Dan OlssonDan Olsson Umara sportsclubUmara sportsclub 1:14:571:14:57 +6:17+6:17 3:333:33
33 100100 Andreas HolmbergAndreas Holmberg Lager 157Lager 157 1:17:501:17:50 +9:10+9:10 3:413:41
44 9393 Pär UgglaPär Uggla Högbo GIFHögbo GIF 1:20:531:20:53 +12:12+12:12 3:493:49
55 115115 Mikael EngmanMikael Engman Öbacka LKÖbacka LK 1:22:051:22:05 +13:24+13:24 3:533:53
66 116116 Michael WestinMichael Westin Öbacka LKÖbacka LK 1:27:431:27:43 +19:03+19:03 4:094:09
77 8888 Martin PetterssonMartin Pettersson Härnösands AikHärnösands Aik 1:32:141:32:14 +23:33+23:33 4:224:22
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Sidan 2 av 6Sidan 2 av 6

Halvmarathon Herr HalvmarathonHalvmarathon Herr Halvmarathon
PlatsPlats StartnrStartnr NamnNamn Ort/föreningOrt/förening FöddFödd TidTid Tid efterTid efter min/kmmin/km
88 7171 Daniel BerglundDaniel Berglund EssvikEssvik 1:34:101:34:10 +25:30+25:30 4:274:27
99 107107 Peter FahlénPeter Fahlén KramforsKramfors 1:34:391:34:39 +25:59+25:59 4:294:29
1010 7373 Emil LidinEmil Lidin SörbergeSörberge 1:35:151:35:15 +26:34+26:34 4:304:30
1111 101101 Mahram MoradiMahram Moradi Rossöns sportoch färgRossöns sportoch färg 1:37:271:37:27 +28:47+28:47 4:374:37
1212 124124 Mattias LundbergMattias Lundberg Nordingrå SKNordingrå SK 1:37:441:37:44 +29:04+29:04 4:374:37
1313 123123 Patrik TörnstenPatrik Törnsten Sandarna SKSandarna SK 1:41:101:41:10 +32:30+32:30 4:474:47
1414 7676 Erik StyfErik Styf Team SomiTeam Somi 1:41:191:41:19 +32:39+32:39 4:484:48
1515 8484 Jurre BrinkmanJurre Brinkman AmsterdamAmsterdam 1:41:301:41:30 +32:49+32:49 4:484:48
1616 117117 Fredrik HansellFredrik Hansell LögdöLögdö 1:41:591:41:59 +33:19+33:19 4:494:49
1717 8383 Jens IngvarssonJens Ingvarsson ClavisterClavister 1:42:251:42:25 +33:45+33:45 4:514:51
1818 127127 Per VestbergPer Vestberg 1:42:341:42:34 +33:54+33:54 4:514:51
1919 125125 Joel DegolsJoel Degols Uppsala VasaloppsklubbUppsala Vasaloppsklubb 1:42:441:42:44 +34:04+34:04 4:524:52
2020 134134 Robin StrindlundRobin Strindlund Själevads IKSjälevads IK 1:43:501:43:50 +35:10+35:10 4:554:55
2121 111111 Conny ErikssonConny Eriksson ÖMK EnduroÖMK Enduro 1:44:101:44:10 +35:29+35:29 4:564:56
2222 106106 Tomas LindblomTomas Lindblom Nordingrå SKNordingrå SK 1:44:311:44:31 +35:50+35:50 4:574:57
2323 112112 Torbjörn WesterlundTorbjörn Westerlund Nordingrå SKNordingrå SK 1:44:391:44:39 +35:59+35:59 4:574:57
2424 132132 Andereas AbrahamssonAndereas Abrahamsson Axa sportclubAxa sportclub 1:44:501:44:50 +36:10+36:10 4:584:58
2525 129129 Carl-Johan R NordangårdCarl-Johan R Nordangård Skälloms punkföreningSkälloms punkförening 1:47:031:47:03 +38:23+38:23 5:045:04
2626 8787 Marcus DalebjörkMarcus Dalebjörk DockstaDocksta 1:47:091:47:09 +38:28+38:28 5:045:04
2727 119119 Stefan NordlöfStefan Nordlöf ComHem LKComHem LK 1:47:241:47:24 +38:43+38:43 5:055:05
2828 131131 Peter BergströmPeter Bergström Alnö SKAlnö SK 1:48:591:48:59 +40:19+40:19 5:095:09
2929 6262 Anders NerpinAnders Nerpin DomsjöDomsjö 1:49:011:49:01 +40:20+40:20 5:095:09
3030 133133 Erkki OnkamoErkki Onkamo Öbacka LKÖbacka LK 1:49:231:49:23 +40:42+40:42 5:115:11
3131 130130 Mårten StengelMårten Stengel Aika HyväAika Hyvä 1:51:001:51:00 +42:20+42:20 5:155:15
3232 103103 Stefan SöderlundStefan Söderlund ABB IFABB IF 1:51:581:51:58 +43:17+43:17 5:185:18
3333 7575 Erik SandströmErik Sandström IKSU kendoIKSU kendo 1:52:281:52:28 +43:48+43:48 5:195:19
3434 9595 Sverker BrodinSverker Brodin UmeåUmeå 1:54:331:54:33 +45:53+45:53 5:255:25
3535 9797 Tommaso De RosaTommaso De Rosa High Coast RunnerHigh Coast Runner 1:56:301:56:30 +47:50+47:50 5:315:31
3636 9292 Paul BongersPaul Bongers Braamt (The Netherlands)Braamt (The Netherlands) 1:58:301:58:30 +49:50+49:50 5:365:36
3737 9090 Mikael GrummasMikael Grummas MockfjärdMockfjärd 1:58:511:58:51 +50:11+50:11 5:375:37
3838 8989 Michael KrantzMichael Krantz NorrmesundaNorrmesunda 1:59:091:59:09 +50:29+50:29 5:385:38
3939 6363 Andreas LaestadiusAndreas Laestadius StockholmStockholm 1:59:161:59:16 +50:35+50:35 5:395:39
4040 108108 Marcus GidlundMarcus Gidlund 2:01:502:01:50 +53:10+53:10 5:465:46
4141 120120 Hans BylundHans Bylund Alnö IPAlnö IP 2:01:502:01:50 +53:10+53:10 5:465:46
4242 104104 Mattias JohanssonMattias Johansson MjällomslandetMjällomslandet 2:02:252:02:25 +53:45+53:45 5:485:48
4343 8181 Hannes BergqvistHannes Bergqvist VallentunaVallentuna 2:02:402:02:40 +54:00+54:00 5:485:48
4444 118118 Henrik LindströmHenrik Lindström SundsvallSundsvall 2:04:182:04:18 +55:38+55:38 5:535:53
4545 9898 Ulf MårtenssonUlf Mårtensson FreeRunnersFreeRunners 2:04:232:04:23 +55:43+55:43 5:535:53
4646 113113 Arne BengtssonArne Bengtsson ÖrnsköldsvikÖrnsköldsvik 2:04:262:04:26 +55:46+55:46 5:535:53
4747 7272 David GullikssonDavid Gulliksson ÖrnsköldsvikÖrnsköldsvik 2:06:002:06:00 +57:20+57:20 5:585:58
4848 7777 Erik ÖsterbergErik Österberg ÖrnsköldsvikÖrnsköldsvik 2:07:082:07:08 +58:28+58:28 6:016:01
4949 110110 Julius  GrönlundJulius  Grönlund Rössjö IFRössjö IF 2:10:012:10:01 +1:01:21+1:01:21 6:096:09
5050 105105 Staffan WikströmStaffan Wikström Klubb 100 MarathonKlubb 100 Marathon 2:11:222:11:22 +1:02:41+1:02:41 6:136:13
5151 6767 Björn SeverinBjörn Severin Torsvägens IFTorsvägens IF 2:12:232:12:23 +1:03:43+1:03:43 6:166:16
5252 9999 Varun SubramanianVarun Subramanian ÖrnsköldsvikÖrnsköldsvik 2:14:192:14:19 +1:05:39+1:05:39 6:216:21
5353 109109 Johannes GrönlundJohannes Grönlund Friskis o Svettis Ö-vikFriskis o Svettis Ö-vik 2:22:372:22:37 +1:13:57+1:13:57 6:456:45
5454 8282 Hans HolmdahlHans Holmdahl UmeåUmeå 2:28:052:28:05 +1:19:24+1:19:24 7:017:01
5555 8585 Kenneth WestbergKenneth Westberg BergeforsenBergeforsen 2:33:062:33:06 +1:24:26+1:24:26 7:157:15

6868 Bo LagerBo Lager Ådalslidens SKÅdalslidens SK DNSDNS
9696 Tomas NilssonTomas Nilsson ÅkersbergaÅkersberga DNSDNS
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Sidan 3 av 6Sidan 3 av 6

11 6969 Celeste EngwerdaCeleste Engwerda UtrechtUtrecht 1:38:341:38:34 4:404:40
22 126126 Veronika ByströmVeronika Byström ÖrnsköldsvikÖrnsköldsvik 1:42:011:42:01 +3:27+3:27 4:504:50
33 6666 Annelie NylanderAnnelie Nylander DomsjöDomsjö 1:42:501:42:50 +4:16+4:16 4:524:52
44 128128 Anna Sofia HedbergAnna Sofia Hedberg Runacademy IFRunacademy IF 1:43:261:43:26 +4:53+4:53 4:544:54
55 122122 Lisbeth RantaniemiLisbeth Rantaniemi SuIFSuIF 1:46:401:46:40 +8:07+8:07 5:035:03
66 8686 Linda BålhammarLinda Bålhammar Lycksele IF SkidorLycksele IF Skidor 1:50:051:50:05 +11:31+11:31 5:125:12
77 8080 Gabriella NordlundGabriella Nordlund Jokkmokk SKJokkmokk SK 1:51:121:51:12 +12:38+12:38 5:165:16
88 114114 Malin LinnesköldMalin Linnesköld Hagunda IFHagunda IF 1:51:261:51:26 +12:52+12:52 5:165:16
99 6565 Anna FohlinAnna Fohlin Öbacka LKÖbacka LK 1:53:301:53:30 +14:57+14:57 5:225:22
1010 7474 Emma GrummasEmma Grummas HammarbyhöjdenHammarbyhöjden 1:58:511:58:51 +20:18+20:18 5:375:37
1111 9191 Nina LaestadiusNina Laestadius StockholmStockholm 1:59:151:59:15 +20:42+20:42 5:395:39
1212 121121 Magdalena ÖsterlundMagdalena Österlund Friskis & Svettis ÖvikFriskis & Svettis Övik 2:02:482:02:48 +24:14+24:14 5:495:49
1313 9494 Stina GahneStina Gahne VisbyVisby 2:03:272:03:27 +24:54+24:54 5:515:51
1414 7878 Erika EsbjörnssonErika Esbjörnsson AAC ÖstersundAAC Östersund 2:04:222:04:22 +25:48+25:48 5:535:53
1515 6464 Anna DaslerAnna Dasler Hemsö IFHemsö IF 2:04:242:04:24 +25:50+25:50 5:535:53
1616 6161 Anki DalebjörkAnki Dalebjörk Lilla EdetLilla Edet 2:36:582:36:58 +58:24+58:24 7:267:26

7979 Frida DegerstedtFrida Degerstedt HolmsundHolmsund DNSDNS

Kvartsmarathon Herr KvartsmarathonKvartsmarathon Herr Kvartsmarathon
PlatsPlats StartnrStartnr NamnNamn Ort/föreningOrt/förening FöddFödd TidTid Tid efterTid efter min/kmmin/km
11 289289 Aklilu HabtomAklilu Habtom Brännans FFBrännans FF 36:1336:13 3:253:25
22 353353 Magnus JonssonMagnus Jonsson Vattudalens LDKVattudalens LDK 36:4436:44 +0:32+0:32 3:283:28
33 347347 Anton NäslundAnton Näslund LK GränslöstLK Gränslöst 37:1637:16 +1:04+1:04 3:313:31
44 348348 Edvin NäslundEdvin Näslund LK GränslöstLK Gränslöst 39:3239:32 +3:20+3:20 3:443:44
55 304304 Isak LundholmIsak Lundholm Umeå OKUmeå OK 39:5439:54 +3:42+3:42 3:463:46
66 287287 Zarif HaidariZarif Haidari Rossöns sport och färgRossöns sport och färg 40:0640:06 +3:54+3:54 3:483:48
77 237237 Hampus BodinHampus Bodin Sollefteå Skidor IFSollefteå Skidor IF 40:3640:36 +4:24+4:24 3:503:50
88 229229 Arvid HenningArvid Henning Öbacka LKÖbacka LK 41:2741:27 +5:15+5:15 3:553:55
99 359359 Tom QuayleTom Quayle OK NolaskogsarnaOK Nolaskogsarna 41:4341:43 +5:31+5:31 3:573:57
1010 344344 Jonas SundströmJonas Sundström Nordingrå SKNordingrå SK 42:1842:18 +6:06+6:06 4:004:00
1111 340340 Rickard SjödinRickard Sjödin BiK SkidorBiK Skidor 43:1543:15 +7:03+7:03 4:054:05
1212 292292 Johannes BålhammarJohannes Bålhammar Nordingrå SKNordingrå SK 43:5643:56 +7:44+7:44 4:094:09
1313 352352 Anders WalleniusAnders Wallenius Vårby IKVårby IK 44:3144:31 +8:19+8:19 4:134:13
1414 323323 Ingemar UlanderIngemar Ulander H.B.I.KH.B.I.K 44:3344:33 +8:21+8:21 4:134:13
1515 307307 Torbjörn NordlundTorbjörn Nordlund IF VingarnaIF Vingarna 44:4144:41 +8:29+8:29 4:144:14
1616 305305 Mostafa AfzaliMostafa Afzali Höga KustenHöga Kusten 44:5744:57 +8:45+8:45 4:154:15
1717 303303 Andreas  LundholmAndreas  Lundholm Umeå OKUmeå OK 45:1445:14 +9:02+9:02 4:174:17
1818 245245 Joel ÖhlénJoel Öhlén NordingråNordingrå 45:5145:51 +9:39+9:39 4:204:20
1919 343343 Niklas BondessonNiklas Bondesson SubstanceSubstance 46:1446:14 +10:02+10:02 4:224:22
2020 244244 Jim ByströmJim Byström Mellansels IFMellansels IF 46:2646:26 +10:13+10:13 4:234:23
2121 223223 Anders RehnAnders Rehn If RycketIf Rycket 46:4046:40 +10:28+10:28 4:254:25
2222 269269 Oskar StrömbergOskar Strömberg Hägglunds Ski TeamHägglunds Ski Team 46:5846:58 +10:46+10:46 4:274:27
2323 277277 Robin GovikRobin Govik ÖrnsköldsvikÖrnsköldsvik 47:1247:12 +11:00+11:00 4:284:28
2424 273273 Peter NilssonPeter Nilsson GisselåsenGisselåsen 47:3947:39 +11:27+11:27 4:304:30
2525 312312 Magnus GudmundsonMagnus Gudmundson 49:4449:44 +13:32+13:32 4:424:42
2626 300300 Jonas WedinJonas Wedin SollentunaSollentuna 51:4251:42 +15:30+15:30 4:534:53
2727 270270 Per BerglundPer Berglund UmeåUmeå 51:4351:43 +15:31+15:31 4:544:54
2828 320320 Göran EdlundGöran Edlund BarstaBarsta 52:0352:03 +15:51+15:51 4:564:56
2929 263263 Martin BöhleniusMartin Böhlenius Nordingrå SKNordingrå SK 52:2952:29 +16:17+16:17 4:584:58
3030 275275 Pär BodinPär Bodin Sollefteå Skidor IFSollefteå Skidor IF 53:1953:19 +17:07+17:07 5:035:03
3131 241241 Isak BodinIsak Bodin Sollefteå Skidor IFSollefteå Skidor IF 53:2053:20 +17:08+17:08 5:035:03
3232 230230 Bosse SjölanderBosse Sjölander HäggviksjoggarnaHäggviksjoggarna 53:2853:28 +17:16+17:16 5:035:03
3333 310310 Sami TurunenSami Turunen 53:2953:29 +17:17+17:17 5:045:04
3434 224224 Andreas WallbergAndreas Wallberg DomsjöDomsjö 53:3353:33 +17:21+17:21 5:045:04
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Sidan 4 av 6Sidan 4 av 6

Kvartsmarathon Herr KvartsmarathonKvartsmarathon Herr Kvartsmarathon
PlatsPlats StartnrStartnr NamnNamn Ort/föreningOrt/förening FöddFödd TidTid Tid efterTid efter min/kmmin/km
3535 234234 Erik NordinErik Nordin ÖrnsköldsvikÖrnsköldsvik 53:5353:53 +17:41+17:41 5:065:06
3636 329329 Aron SjöströmAron Sjöström Höga kusten fotboll HKFHöga kusten fotboll HKF 53:5553:55 +17:43+17:43 5:065:06
3737 231231 Daniel DalebjörkDaniel Dalebjörk MalmöMalmö 53:5653:56 +17:44+17:44 5:065:06
3838 232232 Daniel SöderholmDaniel Söderholm SollefteåSollefteå 54:0054:00 +17:48+17:48 5:075:07
3939 350350 Pelle EdströmPelle Edström Millinova RCMillinova RC 54:0554:05 +17:53+17:53 5:075:07
4040 338338 Jacob DjupenströmJacob Djupenström Nordingrå SKNordingrå SK 54:2354:23 +18:11+18:11 5:095:09
4141 317317 Roger PerssonRoger Persson Molidens IKMolidens IK 54:2654:26 +18:14+18:14 5:095:09
4242 298298 Anders PalmAnders Palm AIKA HYVÄAIKA HYVÄ 55:2755:27 +19:15+19:15 5:155:15
4343 313313 Christian HögbergChristian Högberg NSKNSK 55:4955:49 +19:37+19:37 5:175:17
4444 345345 Magnus WallbergMagnus Wallberg Nora Road RunnersNora Road Runners 55:5455:54 +19:42+19:42 5:175:17
4545 233233 Erik BerglundErik Berglund SundsvallSundsvall 56:2156:21 +20:09+20:09 5:205:20
4646 358358 Joel SvenssonJoel Svensson Molidens IKMolidens IK 56:3356:33 +20:21+20:21 5:215:21
4747 246246 Jonathan FrölanderJonathan Frölander SandvikenSandviken 56:4256:42 +20:30+20:30 5:225:22
4848 342342 Anton GranbäckAnton Granbäck Nordingrå SKNordingrå SK 57:2757:27 +21:15+21:15 5:265:26
4949 267267 Morgan KarlssonMorgan Karlsson */Norrköping*/Norrköping 57:3157:31 +21:18+21:18 5:275:27
5050 242242 Isak NordinIsak Nordin Nordingrå ProduktionNordingrå Produktion 57:4957:49 +21:36+21:36 5:285:28
5151 282282 Tom PerssonTom Persson MolidenMoliden 57:5257:52 +21:40+21:40 5:295:29
5252 252252 Kristoffer KarlssonKristoffer Karlsson UmeåUmeå 58:0958:09 +21:57+21:57 5:305:30
5353 254254 Lars-Arvid NordinLars-Arvid Nordin Nordingrå ProduktionNordingrå Produktion 58:1158:11 +21:59+21:59 5:305:30
5454 296296 Filip NybergFilip Nyberg AIKA HYVÄAIKA HYVÄ 58:3458:34 +22:22+22:22 5:335:33
5555 327327 Jonatan Eriksson SjömanJonatan Eriksson Sjöman ÅsängÅsäng 59:2159:21 +23:09+23:09 5:375:37
5656 274274 Peter ViklanderPeter Viklander Lockeby Extreme HurricaneLockeby Extreme Hurricane 59:3759:37 +23:25+23:25 5:395:39
5757 325325 Örjan MattssonÖrjan Mattsson High Coast Ultra RCHigh Coast Ultra RC 59:5659:56 +23:44+23:44 5:405:40
5858 276276 Robert JonssonRobert Jonsson Nola Road RunnersNola Road Runners 1:00:371:00:37 +24:25+24:25 5:445:44
5959 238238 Hans IHans I Nola Road RunnersNola Road Runners 1:00:371:00:37 +24:25+24:25 5:445:44
6060 290290 Leif FahlénLeif Fahlén Bollsta IKBollsta IK 1:00:481:00:48 +24:36+24:36 5:455:45
6161 335335 Marcus KarlssonMarcus Karlsson IFK ÅkullsjönIFK Åkullsjön 1:02:031:02:03 +25:51+25:51 5:525:52
6262 356356 Arne SöderlindArne Söderlind GraningeGraninge 1:02:561:02:56 +26:44+26:44 5:575:57
6363 222222 Alan SewellAlan Sewell Jurbise, BelgienJurbise, Belgien 1:05:401:05:40 +29:28+29:28 6:136:13
6464 324324 Kaj PosslerKaj Possler 1:06:311:06:31 +30:19+30:19 6:186:18
6565 306306 Anders SandströmAnders Sandström 1:07:221:07:22 +31:09+31:09 6:236:23
6666 355355 Jens SöderströmJens Söderström 1:07:281:07:28 +31:16+31:16 6:236:23
6767 341341 Adrian RenströmAdrian Renström Nordingrå SKNordingrå SK 1:07:511:07:51 +31:39+31:39 6:256:25
6868 334334 Ingemar AnderssonIngemar Andersson SöderhamnSöderhamn 1:09:281:09:28 +33:16+33:16 6:356:35
6969 250250 Karl-Johan KarlssonKarl-Johan Karlsson Åkullsjön/UmeåÅkullsjön/Umeå 1:10:341:10:34 +34:22+34:22 6:416:41
7070 279279 Stig HägglundStig Hägglund SUNDSVALLSUNDSVALL 1:10:481:10:48 +34:36+34:36 6:426:42
7171 271271 Per HagmanPer Hagman Ortvikens MKOrtvikens MK 1:11:471:11:47 +35:35+35:35 6:486:48
7272 264264 Mattias LarssonMattias Larsson Sundsvalls OKSundsvalls OK 1:15:291:15:29 +39:17+39:17 7:097:09
7373 357357 Dave SvenssonDave Svensson MolidenMoliden 1:15:381:15:38 +39:26+39:26 7:107:10
7474 255255 Lennart DanielssonLennart Danielsson Team Skavsåret ifTeam Skavsåret if 1:16:351:16:35 +40:23+40:23 7:157:15
7575 259259 Magnus JohanssonMagnus Johansson Kramfors-AlliansenKramfors-Alliansen 1:18:141:18:14 +42:02+42:02 7:247:24
7676 280280 Sven-Ove SjölénSven-Ove Sjölén SundsvallSundsvall 1:19:261:19:26 +43:14+43:14 7:317:31
7777 328328 Gunnar SjöblomGunnar Sjöblom DockstaDocksta 1:21:211:21:21 +45:09+45:09 7:427:42

319319 Mattias AspholmMattias Aspholm Hägglunds Ski TeamHägglunds Ski Team DNFDNF
253253 Lars HägglundLars Hägglund StockholmStockholm DNSDNS
272272 Per-Olov SvenssonPer-Olov Svensson SollefteåSollefteå DNSDNS

Kvartsmarathon Dam KvartsmarathonKvartsmarathon Dam Kvartsmarathon
PlatsPlats StartnrStartnr NamnNamn Ort/föreningOrt/förening FöddFödd TidTid Tid efterTid efter min/kmmin/km
11 349349 Sara HallquistSara Hallquist Åsarna IKÅsarna IK 44:0144:01 4:104:10
22 258258 Lovisa HenningLovisa Henning Öbacka LKÖbacka LK 44:4044:40 +0:40+0:40 4:144:14
33 285285 Isabelle PerssonIsabelle Persson FällsviksflåsarnaFällsviksflåsarna 46:1946:19 +2:18+2:18 4:234:23
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PlatsPlats StartnrStartnr NamnNamn Ort/föreningOrt/förening FöddFödd TidTid Tid efterTid efter min/kmmin/km
44 351351 Eva-Karin AnderssonEva-Karin Andersson SollefteåSollefteå 48:3848:38 +4:38+4:38 4:364:36
55 278278 Sara ElmqvistSara Elmqvist ÄlandsbroÄlandsbro 49:2049:20 +5:20+5:20 4:404:40
66 333333 Nina AnderssonNina Andersson SöderhamnSöderhamn 49:2549:25 +5:25+5:25 4:404:40
77 311311 Madeleine EdholmMadeleine Edholm 50:3350:33 +6:33+6:33 4:474:47
88 247247 Josefin JespersonJosefin Jesperson Kolhammars motionärerKolhammars motionärer 51:4851:48 +7:48+7:48 4:544:54
99 260260 Malin NorlanderMalin Norlander Nordingrå SKNordingrå SK 51:5851:58 +7:57+7:57 4:554:55
1010 294294 Maria EdströmMaria Edström 52:0752:07 +8:07+8:07 4:564:56
1111 339339 Sara JohanssonSara Johansson UmeåUmeå 52:1452:14 +8:14+8:14 4:574:57
1212 291291 Maria BålhammarMaria Bålhammar Nordingrå SKNordingrå SK 52:4152:41 +8:41+8:41 4:594:59
1313 226226 Anna GomezAnna Gomez Härnösands DHKHärnösands DHK 52:5552:55 +8:54+8:54 5:005:00
1414 261261 Maria LarssonMaria Larsson Hemlingby LKHemlingby LK 52:5852:58 +8:58+8:58 5:015:01
1515 227227 Anna SjölanderAnna Sjölander NordingråNordingrå 53:0853:08 +9:07+9:07 5:025:02
1616 243243 Jenny NordinJenny Nordin Dark Trail Runners/NorrköpingDark Trail Runners/Norrköping 54:0254:02 +10:02+10:02 5:075:07
1717 225225 Anette MelanderAnette Melander Öbacka LKÖbacka LK 54:5954:59 +10:58+10:58 5:125:12
1818 299299 Marie WedinMarie Wedin Turebergs FKTurebergs FK 55:1655:16 +11:16+11:16 5:145:14
1919 236236 Frida JohanssonFrida Johansson SundsvallSundsvall 55:2055:20 +11:20+11:20 5:145:14
2020 286286 Ida SundinIda Sundin Team Rossön sport och färgTeam Rossön sport och färg 55:2955:29 +11:29+11:29 5:155:15
2121 314314 Ella  HögbergElla  Högberg NSKNSK 55:4955:49 +11:49+11:49 5:175:17
2222 337337 Isabella JakobssonIsabella Jakobsson HässleholmHässleholm 55:5455:54 +11:54+11:54 5:175:17
2323 302302 Elin SvenssonElin Svensson ÖrnsköldsvikÖrnsköldsvik 57:3657:36 +13:36+13:36 5:275:27
2424 321321 Malin WestinMalin Westin 59:0059:00 +15:00+15:00 5:355:35
2525 293293 Magdalena NordlundMagdalena Nordlund 59:0059:00 +15:00+15:00 5:355:35
2626 249249 Karin CarlssonKarin Carlsson Kolhammars motionärerKolhammars motionärer 59:0559:05 +15:05+15:05 5:355:35
2727 301301 Ulrika ÖbergUlrika Öberg Röde RunnersRöde Runners 59:1859:18 +15:18+15:18 5:375:37
2828 297297 Ingrid NybergIngrid Nyberg AIKA HYVÄAIKA HYVÄ 59:2959:29 +15:29+15:29 5:385:38
2929 309309 Sophia NordbergSophia Nordberg IFK ArvidsjaurIFK Arvidsjaur 59:3059:30 +15:30+15:30 5:385:38
3030 295295 Emma  NordangårdEmma  Nordangård 1:00:211:00:21 +16:21+16:21 5:435:43
3131 257257 Linda Ulfsparre SewellLinda Ulfsparre Sewell Jurbise, BelgienJurbise, Belgien 1:01:411:01:41 +17:41+17:41 5:505:50
3232 326326 Carita RönnholmCarita Rönnholm 1:01:531:01:53 +17:52+17:52 5:515:51
3333 330330 Amanda KarlssonAmanda Karlsson IFK ÅkullsjönIFK Åkullsjön 1:02:081:02:08 +18:08+18:08 5:535:53
3434 240240 Irene LarssonIrene Larsson Sundsvalls OKSundsvalls OK 1:03:441:03:44 +19:43+19:43 6:026:02
3535 336336 Ingeborg WiderbergIngeborg Widerberg KarlskronaKarlskrona 1:03:501:03:50 +19:50+19:50 6:036:03
3636 248248 Julia BergkvistJulia Bergkvist VästeråsVästerås 1:04:071:04:07 +20:06+20:06 6:046:04
3737 262262 Marie WahlströmMarie Wahlström KubbeNorrflärke IFKubbeNorrflärke IF 1:04:191:04:19 +20:18+20:18 6:056:05
3838 239239 Helén SahlinHelén Sahlin Edsätter/ÖrnsköldsvikEdsätter/Örnsköldsvik 1:05:151:05:15 +21:15+21:15 6:116:11
3939 318318 AnnaLena  LocknerAnnaLena  Lockner Lonesome RunnersLonesome Runners 1:05:191:05:19 +21:19+21:19 6:116:11
4040 268268 Nathalie WahlbergNathalie Wahlberg VallentunaVallentuna 1:05:451:05:45 +21:45+21:45 6:136:13
4141 288288 Lars LärkaLars Lärka HäggvikHäggvik 1:05:481:05:48 +21:48+21:48 6:146:14
4242 354354 Sabine MelinSabine Melin 1:07:281:07:28 +23:28+23:28 6:236:23
4343 283283 Undis EnglundUndis Englund UmeåUmeå 1:07:311:07:31 +23:31+23:31 6:236:23
4444 331331 Kristina Sjöblom NygrenKristina Sjöblom Nygren Santhera runSanthera run 1:07:511:07:51 +23:51+23:51 6:256:25
4545 281281 Therese kallinTherese kallin DomsjöDomsjö 1:08:501:08:50 +24:50+24:50 6:316:31
4646 221221 Aina ÅgrenAina Ågren UmeåUmeå 1:10:031:10:03 +26:03+26:03 6:386:38
4747 235235 Eva NordlundEva Nordlund ÖrnsköldsvikÖrnsköldsvik 1:10:281:10:28 +26:27+26:27 6:406:40
4848 322322 Marie HaldMarie Hald Sundsvalls AIKSundsvalls AIK 1:11:171:11:17 +27:17+27:17 6:456:45
4949 346346 Sara WallbergSara Wallberg Örnsköldsviks IBKÖrnsköldsviks IBK 1:11:561:11:56 +27:56+27:56 6:496:49
5050 308308 Johanna TurwonJohanna Turwon 1:12:171:12:17 +28:16+28:16 6:516:51
5151 266266 Monika FagerströmMonika Fagerström My Run/NärpesMy Run/Närpes 1:13:131:13:13 +29:13+29:13 6:566:56
5252 284284 Veronica ByströmVeronica Byström ÖrnsköldsvikÖrnsköldsvik 1:13:361:13:36 +29:36+29:36 6:586:58
5353 316316 Gunborg VestinGunborg Vestin HärnösandHärnösand 1:14:071:14:07 +30:07+30:07 7:017:01
5454 332332 Åsa BodinÅsa Bodin SöderhamnSöderhamn 1:15:101:15:10 +31:10+31:10 7:077:07
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5555 265265 Monica HillvallMonica Hillvall SUNDSVALLSUNDSVALL 1:17:161:17:16 +33:16+33:16 7:197:19
5656 251251 Kerstin PerssonKerstin Persson GävleGävle 1:19:371:19:37 +35:37+35:37 7:327:32
5757 360360 Linda JonssonLinda Jonsson 1:20:351:20:35 +36:35+36:35 7:387:38
5858 315315 Christina  Nordahl SahlinChristina  Nordahl Sahlin HärnösandHärnösand 1:24:261:24:26 +40:26+40:26 8:008:00

228228 Anna TanasaAnna Tanasa SolnaSolna DNSDNS
256256 Lena ForsmanLena Forsman HärnösandHärnösand DNSDNS


